Schede tratte dalla Tesi di Laurea in Scienze Biologiche Ambientali: “Le Orchidee officinali all'Orto Botanico Angelo Rambelli - scienza, tradizione e divulgazione” di Chiara Morelli. Universita degli Studi della Tuscia, Dipartimento di Ecologia e Biologia (DEB).

Serra piramidale, Tav. 18
Vanda tessellata (Roxb.) Hook. ex

G.Don ‘ %

Nome comune: Grey orchid
Sinonimi: Aerides tessellata
(Roxb.) Wight ex Lindl.,

Cymbidium tessellatum (Roxb.) Epifita

Sw., Epidendrum tessellatum

Roxb. (Ambiguous). Popolazione in
@ declino

e Lanceolate f 30-60 cm Infiorescenza
' 5-20 fiori
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ﬁw-mo i @ Tropicale
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Morfologia Utilizzi

estiva

In Ayurveda, la radice tratta dispepsia,
bronchite, dolori reumatici, e cura morso di
serpente e scorpione. In Yunani, ¢

V. tessellata ¢ un'orchidea epifita +
perenne con fusto robusto e radici aeree +
che le permettono di arrampicarsi. Le considerato un tonico e cura febbre e

fpgl1e bt lapceolate, succulente e fratture. Le foglie trattano I'otite (Hossain,
ricurve. I fiori sono raccolti in racemi e 2011)

presentano sepali gialli con linee
marroni e margini bianchi, petali gialli
piu corti e un labello bluastro
punteggiato di viola.

Si osservano attivita antinfiammatoria e
capacita di scavenging dei radicali di
ossido nitrico (NO). Possiede attivita
antimicrobica contro E. coli, Candida
albicans, A. niger, Bacillus subtilis ¢
Proteus mirabilis (Khan et al., 2019).

HABITAT E DISTRIBUZIONE

V. tessellata ¢ originaria dal subcontinente

indiano alla Cina (Yunnan) e all'Indocina. E

una pianta epifita che cresce principalmente w"
nelle foreste tropicali umide e nelle zone di E hod
macchia. E presente in Bangladesh, India,

Myanmar, Nepal e Sri Lanka, con una

presenza incerta in Thailandia.
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